Zalacznik Nr 5

do Standardéw ochrony maloletnich

w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sandomierz
Wzor planu wsparcia maloletniego

PLAN WSPARCIA MALOLETNIEGO
1. Imig i nazwisko dziecka: ...... ..o

2. Imiona i nazwiska czlonkoéw zespotu sporzadzajacego plan wsparcia:

4. Zdefiniowanie celu oferowanego wparcia (wfasciwe podkreslic), np.:

a) zapewnienie specjalistycznego wsparcia maloletniemu, udzielanie systematycznej/okresowe;j
pomocy np. psychologicznej, terapeutycznej,

b) wdrozenie dziatan majacych przywrdci¢ rownowage emocjonalng matoletniemu, wzmacnianie
poczucia jego wlasnej wartosci,

c) wspieranie rodzicow/opiekunéow prawnych maloletniego w rozwiazywaniu problemow
wychowawczych,

d) ztagodzenie psychicznych i behawioralnych objawow skrzywdzenia, ztagodzenie stresu, lgku
matoletniego,

) zapewnienie bezpieczenstwa (np. socjalnego, psychicznego, prawnego),

f) ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z brakiem akceptacji spolecznej, izolowaniem,
dyskredytowaniem, z trudnymi sytuacjami w srodowisku rodzinnym i spotecznym,

g) inne



5. Formy i metody wsparcia matoletniego (wfasciwe podkreslic), np.:

a) bezposrednia rozmowa z matoletnim prowadzona przez................... ,
b) analiza dokumentacji zwigzanej z sytuacja matoletniego,
¢) obserwacja zachowania.

6. Wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi (wfasciwe podkreslic), np.:

a) policja,
b) sad rodzinny,
c) NFZ

7. Ocena efektywnoS$ci wsparcia udzielonego matoletniemu:

a) monitorowanie na biezaco efektywnos$ci udzielania wsparcia adekwatnie do zdiagnozowanych
potrzeb przypadkow,
b) w przypadku dtugofalowych dzialan wskazana ocena efektywnosci (wskaza¢ ile razy w ciggu np.



