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Zatacznik nr 1

do zarzadzenia nr 021.10.2025

Dyrektora Osrodka Pomocy Spotecznej w Sandomierzu
z dnia 02.01.2025

REGULAMIN REKRUTACII I UCZESTNICTWA

w Projekcie pn.:
~Wsparcie osob niesamodzielnych w Gminie Sandomierz”

Sporzadzony na podstawie Umowy o dofinansowanie numer: FESW.09.04-IZ.00-
0028/24 zawartej w dniu 10.12.2024 pomiedzy Wojewddztwem Swiqtokrzyskim
reprezentowanym przez Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego, petnigcy funkcje Instytucji
Zarzadzajacej programem regionalnym Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027, a Gming Sandomierz reprezentowang przez Osrodek Pomocy Spotecznej
w Sandomierzu.

Priorytet: FESW.09 Ustugi spoteczne i zdrowotne

Dziatanie: FESW.09.04 Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i zdrowotnych

Numer konkursu: FESW.09.04-1Z.00-002/24

Sandomierz, styczen 2025 r.



Wykaz skrétdéw i stownik pojec:

1.

10.
11.

12.
13.

Projekt - projekt nr: FESW.09.04-1Z.00-0028/24 pn.: ,Wsparcie o0soéb
niesamodzielnych w Gminie Sandomierz”, wspoifinansowany ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027, Priorytet 09 Ustugi spoteczne i zdrowotne, Dziatanie 09.04 Zwiekszenie
dostepnosci ustug spotecznych i zdrowotnych.

Whnioskodawca/Beneficjent - Gmina Sandomierz, Plac Poniatowskiego 3, 27-600
Sandomierz

Realizator - Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu (27-600 Sandomierz,
ul. Juliusza Stowackiego 17a).

Grupa docelowa - sg to mieszkancy Gminy miejskiej Sandomierz, potrzebujacy
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu poprzez dostep do zindywidualizowanych ustug
spotecznych i zdrowotnych, ktorzy spetnili kryteria naboru do projektu.

Osoby potrzebujace wsparcia (os. PW) - s to osoby, ktére ze wzgledu na wiek,
stan zdrowia lub niepetnosprawno$¢ wymagaja opieki lub wsparcia w zwiazku
Z niemoznoscig samodzielnego wykonania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci
dnia codziennego.

Kandydat/ka - osoba potrzebujgca wsparcia ubiegajgca sie o zakwalifikowanie do
udziatu w projekcie na podstawie zasad ujetych w niniejszym regulaminie.

Uczestnik/Uczestniczka projektu (UP) - osoba, spetniajgca kryteria dostepu grupy
docelowej, zakwalifikowana do udziatu w projekcie na podstawie kryteriéw doboru grupy
docelowej (opisanych szczegdétowo w § 3 niniejszego regulaminu), ktérej udzielono
wsparcia w ramach projektu.

Koordynator projektu - osoba zarzadzajgca realizacjg projektu, odpowiedzialna za
sposéb realizacji, nadzorujgca prace oséb zaangazowanych w realizacje dziatan
projektowych.

EFS Plus - Europejski Fundusz Spoteczny Plus.
FE PZ - Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg 2021-2027.

OF - Opiekun faktyczny, osoba sprawujaca stalg, rzeczywistg opieke nad osobg
wymagajacq wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na wiek, stan zdrowia,
niepetnosprawnosc.

OzN - osoby z niepetnosprawnosciami.

IPW - Indywidualny Plan Wsparcia.
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§1

Informacje o projekcie

Niniejszy regulamin okresla warunki naboru i péZniejszego uczestnictwa w Projekcie pt.:
~Wsparcie 0oséb niesamodzielnych w Gminie Sandomierz”.

Projekt realizowany w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 30 czerwca 2027 r.

Biuro projektu znajduje sie na terenie woj. Swietokrzyskiego w budynku Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sandomierzu przy ul. Stowackiego 17a, 27-600 Sandomierz. Biuro
bedzie czynne w catym okresie realizacji projektu, w stale okreslonych godzinach pracy
OPS w Sandomierzu, tj. w poniedziatki w godz. 8:00-16:00, natomiast od wtorku do
pigtku w godz. 7:00 - 15:00, telefon: 15 832 05 93.

Projekt wspotfinansowany jest z ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
(EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
na lata 2021-2027.

Projekt jest realizowany zgodnie z kartg praw podstawowych UE z dn. 26 pazdziernika
2012 r. (Dz. Urz. UE C 326 z 26.10.2012, str. 391).oraz zasadami horyzontalnymi:
v’ zasadq roéwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla o0sdb
z niepetnosprawnosciami oraz zatozeniami Konwencji o Prawach o0séb
Z niepetnosprawnosciami;
v zasadag rownosci kobiet i mezczyzn;
v' zasadg zrdbwnowazonego rozwoju;
v' zasadq DNSH, czyli ,nie czyn powaznych szkdd”.

Realizator projektu obejmie swoimi dziataniami osoby, ktére zamieszkuja na obszarze
miasta Sandomierz w woj. s$wietokrzyskim w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego,
tj. na obszarze OSI - miasta tracacego funkcje spoteczno-gospodarcze.

Za udziat w projekcie od Uczestnikdw/czek nie bedg pobierane zadne optaty.

§2
Cel projektu

Celem gtéwnym projektu jest poprawa jakosci zycia i stworzenie warunkéw do opieki
domowej dla 30 mieszkancéw Gminy Sandomierz dzieki zwiekszeniu dostepu do
zindywidualizowanych ustug spotecznych i zdrowotnych odpowiadajacych na
zdiagnozowane potrzeby mieszkancéw gminy, tj.: osdb starszych, niepetnosprawnych
wymagajacych pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Zapewnienie powszechnego dostepu do tych ustug w okresie od 01.01.2025 r. do
30.06.2027 r.

Wspotpraca w ramach projektu systemu ochrony zdrowia i systemu pomocy spotecznej
przyczyni sie do poprawy zarzadzania tymi systemami, poprawy ich koordynacji oraz
eliminacji duplikowania swiadczen.

Cel gtéwny zostanie osiggniety poprzez zwiekszenie rownego i szybkiego dostepu do
dobrej jakosci, trwatych i przystepnych cenowo zindywidualizowanych ustug, ktére bedgq
$wiadczone na rzecz 30 uczestnikéw projektu, w zakresie:
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4.1 USLtUG ZDROWOTNYCH - $wiadczonych w ramach dtugoterminowej medycznej
opieki domowej nad osobami potrzebujagcymi wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, w formie pielegniarskiej opieki dtugoterminowej.

4.2 USLUG SPOLECZNYCH - stanowigcych wuzupetnienie ustug zdrowotnych,
Swiadczone w formie specjalistycznych ustug opiekunczych w zakresie
rehabilitacji fizycznej i usprawnienia zaburzonych funkcji organizmu

w zakresie nieobjetym przepisami ust. z dn. 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $srodkéw publicznych.

§3

Kryteria doboru grupy docelowej

Grupe docelowg w catosci stanowig mieszkancy miasta Sandomierz, ktérzy
w szczegolnosci potrzebujg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ze wzgledu na swaéj
wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosc¢ - wymagajq opieki lub wsparcia w zwigzku
Z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych
czynnosci dnia codziennego.

Dodatkowe cechy charakteryzujace osoby z grupy docelowej to:

2.1 niekorzystna sytuacja i/lub utrudniony dostep do ustug w obszarze zdrowia;

2.2 podeszty wiek lub przewlekta choroba u 0sdb, ktére przez dtuzszy czas potrzebujgq
pomocy w podstawowych aktywnosciach zycia codziennego, a ktére nie
wymagajg hospitalizacji w warunkach oddziatu szpitalnego;

2.3 korzystanie z Programu FE PZ 2021-2027;

2.4 samotne zamieszkiwanie;

2.5 niepetnosprawnosé.

W ramach projektu zostanie udzielone wsparcie 30 osobom (21 kobiet i 9 mezczyzn),
w tym 15 osdb z niepetnosprawnosciami, ktére potrzebuja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

Uczestnikami/czkami projektu mogqg zostac¢ osoby spetniajace tacznie ponizsze kryteria
dostepu tzw. formalne:

A. osoba zamieszkuje na obszarze miasta Sandomierz w woj. Swietokrzyskim
rozumieniu Kodeksu Cywilnego (tj. obszarze OSI - miasta tracacego funkcje
spoteczno-gospodarcze).

Weryfikacja: oswiadczenie Kandydata/ki lub jego/j opiekuna / petnomocnika.

B. osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Weryfikacja: zaswiadczenie od lekarza wystawione zgodnie z skalg Barthel -
ustugi zdrowotne, lub skalg Katza i Lawtona — ustugi spoteczne (patrz zatqcznik
nréi?7).

C. osoba w podesztym wieku, tj. 65 +.
Weryfikacja: oswiadczenie Kandydata/ki lub jego/j opiekuna / petnomocnika.

D. osoba przewlekle chora.
Weryfikacja: zaswiadczenie lekarskie.

Uwaga: Wymienione powyzej, kryteria dostepu bedq rozpatrywane facznie, tj.:
(A, B, C) lub (A, B, D).

Kryteria formalne - to tzw. kryteria obowigzkowe, ktérych ocena bedzie dokonana na
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podstawie warunku: ,spetnia” lub ,nie spetnia” (ocena: 0 lub 1 pkt). Niespetnienie
ktéregokolwiek z powyzszych kryteriow formalnych skutkuje odrzuceniem formularza
rekrutacyjnego bez koniecznosci poddawania go ocenie merytorycznej tj.
dyskwalifikacjg Kandydata/ki z udziatu w projekcie.

5. Uczestnikami/czkami projektu preferowanymi do wsparcia (czyli z pierwszenstwem
w dostepie do projektu), sq osoby, ktore na etapie dalszej oceny tzw. merytorycznej
uzyskaty dodatkowe punkty premiujgce za spetnienie okreslonych w projekcie
kryteriow, wymienionych w ponizszej tabeli nr 1.

Tabela nr 1. Kryteria dodatkowe podlegajace ocenie merytorycznej.

Lp. | Kryterium Punktacja?
1. | osoba z obszarow, gdzie ustugi zdrowotne i opiekuncze nie 20 pkt
sq sSwiadczone badz dostep do tych ustug jest utrudniony
(na tzw. ,bialych plamach”: Nadbrzezia, Vitrum, tereny
wzdluz ul. Lwowskiej i Trzesniowskiej, Koémierzowa, ul.
Krakowska, czes¢ Nowego Osiedla, Mokoszyn, Btonie)
(Weryfikacja na podst. miejsca/ adresu zamieszkania w formularzu
rekrutacyjnym)
2. | - osoby o0 znacznym lub umiarkowanym stopniu 10 pkt
niepetnosprawnosci i/lub
- osoby z niepetnosprawnoscia sprzezong i/lub
- osoby z chorobami psychicznymi i/lub
- osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng i/lub
- osoby z calosciowymi zaburzeniami rozwojowymi
(w rozumieniu definicji zawartej w ICD 102)
(Weryfikacja na podst. orzeczenia o niepetnosprawnosci lub innego
dokumentu potwierdzajgcego stopien niepetnosprawnosci/
orzeczenie rownowazne)
3. | osoba korzystajaca z programu FE PZ 9 pkt
(Weryfikacja na podst. zaswiadczenia z instytucji udzielajacej
pomocy lub o$wiadczenia Kandydata/ki Ilub jego/j opiekuna/
petnomocnika)
4. | osoba zamieszkujaca samotnie 8 pkt
(Weryfikacja na podst. os$wiadczenia Kandydata/ki Ilub jego/j
opiekuna / petnomocnika)
5. | osoba korzystajaca ze wsparcia pomocy spotecznej 7 pkt
(Weryfikacja na podst. zaswiadczenia z OPS / dokumentacja wfasna
OPS)
6. | osoba w wieku 70 + 6 pkt
(Weryfikacja na podst. os$wiadczenia Kandydata/ki Ilub jego/j
opiekuna / petnomocnika)

! Punkty podlegajg sumowaniu.
2 Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD 10.
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Warunkiem wziecia udziatu w projekcie jest spetnienie wszystkich kryteriow dostepu
wskazanych w ust. 4.

Spetnienie co najmniej jednego kryterium wskazanego w ust. 5, oznacza przyznanie
kandydatowi/ce dodatkowych punktéw, co moze, w przypadku wielu chetnych
decydowacd o dostaniu sie do projektu. Niespetnienie ani jednego ze wskazanych w ust.
5 kryteridw nie wyklucza kandydata/ki z dostania sie do projektu.

§4

Proces rekrutacji

Proces rekrutacji do projektu jest prowadzony w sposéb otwarty, powszechny
i bezposredni z zastosowaniem zasad réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym
dostepnosci dla 0oséb z niepetnosprawnosciami (zastosowanie standardéw dostepnosci
2021-2027 z zat. 2 do Wytycznych dotyczacych realizacji zasad rownosciowych) oraz
zasady réwnosci kobiet i mezczyzn.

Za prowadzong rekrutacje kandydatow/ek do projektu odpowiada wyznaczony przez
Realizatora Koordynator projektu, ktory wraz z powotang przez siebie Komisjq
Rekrutacyjng, sktadajacq sie z specjalistow z zakresu pracy socjalnej, przeprowadza
proces rekrutacji, ktory bedzie wsparty kampanig promocyjno-informacyjng, poprzez
m. inn.:

2.1 przygotowanie i dystrybucje materiatow informacyjnych typu ulotki i/lub plakaty,
W miejscach uzytecznosci publicznej tj. OPS, UM, Szkoty, Osrodki
zdrowia/kultury, sklepy, parafie itd.;

2.2 obejmuje utworzenie zaktadki rekrutacyjnej na stronie internetowej www.
Realizatora, zgodnej ze standardem WCAG 2.13;

2.3 propaguje bezposrednie spotkania kadry projektu z potencjalnymi uczestnikami
w trakcie wykonywania codziennych obowigzkéw zawodowych oraz intensyfikacje
ww. spotkan w przypadku trudnosci w rekrutacji.

Specjalisci z zakresu pracy socjalnej oraz pozostaty personel projektu zaangazowany
w proces rekrutacji podlegajg Koordynatorowi projektu i realizujg zadania zgodnie
z opracowanym ,Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa” oraz ,Formularzem
rekrutacyjnym”, uwzgledniajacym kryteria kwalifikacyjne, indywidualne potrzeby
uczestnikdw w tym te zwigzane z niepetnosprawnoscia (np. mozliwos¢ skorzystania
z ustug ttumacza jezyka migowego, asystenta OzN, MRU#, oraz ewentualng koniecznosc
zapewnienia ustug transportowych).

Rekrutacja potencjalnych kandydatéw/ek do projektu odbedzie sie w okresie
od 01.01.2025 r. do 31.01.2025 r. Nabor formularzy rekrutacyjnych we wskazanym
okresie ma charakter ciggty, a kwalifikacja uczestnikdéw do projektu nastgpi niezwtocznie
po zamknieciu naboru.

Przebieg i sposdb prowadzenia rekrutacji:
5.1 rekrutacja prowadzona jest na obszarze miasta Sandomierz w woj.
Swietokrzyskim, tj. obszarze OSI miasta Sredniego tracgcego funkcje spoteczno-
gospodarcze i obszarze MOF.

3 Ustawa z 4 kwietnia 2019r. o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych.
4 Mechanizmy Racjonalnych Usprawnien.
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5.2

5.3

5.4

dokumenty rekrutacyjne beda przekazane pracownikom i dostepne w wersji
papierowej na miejscu w biurze projektu (wskazanym w § 1 ust. 3) oraz w wersji
elektronicznej na stronie internetowej Realizatora, tj.:
a) Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu: www.ops.sandomierz.pl w
zaktadce Programy i projekty.
potencjalni kandydaci/tki sq zobowigzani do ztozenia kompletnej dokumentaciji
zgtoszeniowej wraz z podpisami. Formularz rekrutacyjny nalezy dostarczy¢ do

biura projektu (OPS) osobiscie, za posrednictwem innych osdb/opiekunéw lub
drogq pocztowq (tradycyjna/elektroniczng) wraz z wymaganymi zatgcznikami,
zaswiadczeniami i /lub orzeczeniami.
prawidtowo przygotowana, kompletha dokumentacja zgtoszeniowa powinna
zawierad:

a) Formularz rekrutacyjny - zatgcznik nr 1

b) Oswiadczenia zbiorcze - zatacznik nr 2;

¢) Klauzula informacyjna Beneficjenta - zatacznik nr 3;

d) Klauzula informacyjna IZ jako Administrator — zatacznik nr 4;

e) Dokumenty potwierdzajgce spetnienie kryteriow dostepu i premiujacych

zgodnie z okreslonym sposobem weryfikacji (patrz §3 ust. 4 i 5);
f) Deklaracja uczestnictwa w projekcie — zatacznik nr 5 (patrz ust. 8).

6. Zgodnie z wskazanym w ust. 4 okresie, Komisja Rekrutacyjna dokona kwalifikacji/oceny
potencjalnych kandydatéw/ek do projektu, poprzez:

6.1

6.2

6.3

6.4

weryfikacje ztozonego kompletu dokumentacji zgtoszeniowej pod wzgledem
spetniania kryteriéw obowigzkowych oraz ustalenie, czy kandydat/ka nalezy do
grona os6b objetych pierwszenstwem wsparcia;

po spefnieniu wszystkich kryteriow grupy docelowej i dostepnosci naboru,
potencjalny uczestnik moze zostac przyjety do projektu;

potencjalny uczestnik, ktéry spetnit kryterium grupy docelowej, ale ze wzgledu
na wyczerpanie sie limitu miejsc nie zostat przyjety do projektu, bedzie wpisany
na liste rezerwowgq;

z listy rezerwowej, w pierwszej kolejnosci przyjmowane sg do projektu osoby
z pierwszenstwem do objecia wsparciem, bez wzgledu na date ztozenia
dokumentacji zgtoszeniowej.

7. W przypadku zgtoszenia sie do projektu wiekszej liczby kandydatow/tek niz dostepna
liczba miejsc, o przyjeciu do projektu decydowac bedzie uzyskana liczba punktéw na
podstawie spefnienia kryteridw pierwszenstwa wymienionych w §3 ust. 5. Dopiero jesli
kandydaci/tki uzyskaja taka sama liczbe punktéw o zakwalifikowaniu sie do projektu
zdecyduje kolejnos¢ zgtoszenia/ztozenia kompletnej dokumentacji w biurze projektu.

8. Za date rozpoczecia udziatu w projekcie uznaje sie dzien w ktérym UP zostat objety
pierwszg_formg_wsparcia i podpisat deklaracje uczestnictwa stanowigcq zatacznik nr 5

do niniejszego regulaminu.

9. Dokumentacja zgtoszeniowa nie podlega zwrotowi i bedzie przechowywana w Biurze
Projektu o ktéorym mowa w §1 ust. 3.

Projekt pt.: ,,Wsparcie os6b niesamodzielnych w Gminie Sandomierz”, wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
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§5

Instrumenty wsparcia

1. Realizator gwarantuje, ze wsparcie oferowane w projekcie jest dostosowane do
indywidualnych potrzeb, potencjatu i osobistych preferencji odbiorcéow tych ustug -
szczegolnie w przypadku osob potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
i 0s6b z niepetnosprawnosciami.

2. W ramach projektu oferowane bedzie wsparcie uwzgledniajace osoby z grupy docelowej,
ktére zostang objete ustugami dostosowanymi do swoich potrzeb. Oferowane ustugi
wchodza w zakres interwencji EFS+ i beda realizowane w oparciu o indywidualng
diagnoze potrzeb na postawie wynikéw, ktérej zostang opracowane IPW dla 30 oséb,

t:

2.1.

2.2.

2.3.

INDYWIDUALNA DIAGNOZA POTRZEB - przeprowadzona przy aktywnym udziale
uczestnika projektu, na podstawie jej wynikédw zostanie opracowany
indywidualny plan wsparcia (IPW) okreslajacy rodzaj niezbednego danej
osobie wsparcia dostosowany do jej potrzeb i mozliwosci. W tym:

a) wyktad z pogadanka z zakresu ksztattowania postaw
antydyskryminacyjnych dla min. 15 oséb, wraz z materiatami z ww.
zakresu;

b) w trakcie realizacji projektu IPW bedzie weryfikowany $rednio co 6m-cy,
tj. na kazdym etapie realizacji projektu (min. 5 razy) - Uczestnik ma
prawo do zgtoszenia zmian w swoim IPW, w wyniku ktérych nastapi
korekta IPW.

USLUGI OPIEKI DLUGOTERMINOWE], tj.:
a) ustugi zdrowotne - Swiadczone w ramach dtugoterminowej medycznej
opieki domowej nad osobami potrzebujacymi wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, w formie pielegniarskiej opieki dtugoterminowej.

b) wustugi spoteczne - stanowigce uzupetnienie ustug zdrowotnych,
Swiadczone w formie specjalistycznych ustug opiekunczych w zakresie
rehabilitacji fizycznej i usprawnienia zaburzonych funkcji
organizmu w zakresie nieobjetym przepisami ust. z dn. 27 sierpnia 2004
r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych.

DZIALANIA TOWARZYSZACE - na rzecz uczestnikdédw projektu w formie ustugi
dowozenia positkow i transportu indywidualnego typu door-to-door

§6

Zasady uczestnictwa

1. Warunkiem przyjecia/zakwalifikowania Uczestnika/czki do projektu, jest:

a)

b)

pozytywne przejscie procesu rekrutacji - spetnienie kryteriéw kwalifikowalnosci
opisanych w § 3 ust. 4, co jest potwierdzone witasciwym dokumentem albo
o$Swiadczeniem uczestnika projektu (zgodnie ze wskazanym sposobem
weryfikacji);

uzyskanie danych osobowych uczestnika projektu zawartych w formularzu
rekrutacyjnym (zatacznik nr 1) niezbednych Realizatorowi do monitorowania
wskaznikédw kluczowych w projekcie, przeprowadzenia ewaluacji oraz
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zobowigzania uczestnika do przekazania informacji na temat jego sytuacji po
opuszczeniu projektu.

2. W ramach projektu uczestnicy bedg mogli bezptatnie skorzysta¢ z dziatan dotyczacych
wybranych obszarow wsparcia, ktore bedg opieraty sie na indywidualnie dobranych tj.
zgodnie z zapotrzebowaniem ustugach zdrowotnych i spotecznych.

3. Uczestnicy projektu zobowigzani sgq na wezwanie Realizatora do udostepnienia danych
dotyczacych swojej sytuacji spotecznej do 4 tygodni od zakonczenia udziatu w projekcie.

4. Za date zakonczenia udziatu w projekcie uznaje sie dzieh udzielenia/skorzystania przez
uczestnika projektu z ostatniej przewidzianej dla niego formy wsparcia.

5. Kazdy z uczestnikdw/czek biorgcych udziat w projekcie ma odnosi¢ sie zaréwno do
innych uczestnikéow jak i kadry odpowiedzialnej za realizacje ustug z szacunkiem
i poszanowaniem godnosci innych, bez powielania stereotypdw.

§7

Prawa i obowiazki uczestnika projektu

1. Uczestnik/czka projektu zobowigzuje sie do:

a) udostepnienia danych osobowych niezbednych do wypetnienia obowigzkdéw
sprawozdawczych;

b) czynnego udziatu w wybranych formach wsparcia w ramach projektu;

c) niezwiocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznosci faktycznych
mogacych miec istotny wptyw na realizacje poprzedzonych diagnoza potrzeb form
wsparcia przewidzianych w projekcie;

d) dostarczenia dokumentéw potwierdzajacych osiggniecie celéw projektu;

e) udziatu w badaniach ewaluacyjnych i monitorujacych prowadzonych przez
Realizatora jak i zleconych przez Instytucje Zarzadzajaca;

f) poddania sie czynnosciom kontrolnym przez uprawnione podmioty w zakresie
i miejscu obejmujacym korzystanie z wybranych form wsparcia;

g) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu;

h) przestrzegania regulamindw i regulacji wewnetrznych innych podmiotéw, ktore
realizujq formy wsparcia;

i) wypetnienia innych zalecen Realizatora w zakresie realizowanych przez niego
zadan projektowych.

2. Uczestnik/czka projektu ma prawo do:

a) zgodnego z zapotrzebowaniem, bezptatnego udziatu w zaplanowanych w ramach
projektu formach wsparcia;

b) zgtaszania uwag i wnioskéw co do realizowanych form wsparcia;

c) korzystania z materiatow szkoleniowych i innych pomocy przeznaczonych do
realizacji dziatan, jesli zostaty one zaplanowane dla danej formy wsparcia;

d) cateringu/poczestunku w trakcie zajec jesli bedzie on przewidziany dla danej formy
wsparcia;

e) otrzymania certyfikatow/zaswiadczen/Swiadectw potwierdzajacych uczestnictwo
w danych formach wsparcia.
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§8

Zasady rezygnacji lub wykluczenia z uczestnictwa w projekcie

Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie jest mozliwa tylko w przypadku wystgpienia
waznych okolicznosci, ktore uniemozliwiajg dalszy udziat w Projekcie (wzér zatacznik nr

Rezygnacja z udziatu w projekcie musi mie¢ forme pisemnego oswiadczenia i zawierac
powdd rezygnacji. Oswiadczenie nalezy dostarczy¢é w ciggu 7 dni od zaistnienia
okolicznosci.

Uczestnik/czka projektu zostaje wykluczony z uczestnictwa w projekcie (skreslony/a
z listy uczestnikdéw) w przypadku:
a) naruszenia postanowien niniejszego regulaminu;
b) naruszenia regulamindw i regulacji wewnetrznych innych podmiotéw realizujacych
formy wsparcia w ramach projektu;
C) nieprzestrzegania zasad uczestnictwa omawianych podczas realizacji projektu
przez specjalistow $swiadczacych ustugi w ramach udzielanego wsparcia.

Kazdy przypadek wymieniony w ust. 3, rozpatrywany bedzie indywidualnie.

Ostateczng decyzje o wykluczeniu z uczestnictwa w projekcie (skresleniu z listy
uczestnikow), podejmuje odpowiednio Realizator Projektu.

§9
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.01.2025 roku i obowigzuje przez caty czas
trwania projektu.

Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu i na stronach internetowych oraz mediach
spotecznosciowych nalezacych do Realizatora.

Realizator projektu zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do regulaminu Ilub
wprowadzenia dodatkowych postanowien.

W kwestiach nieunormowanych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
Koordynator Projektu. Od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Realizatora projektu.

Zalaczniki do niniejszego regulaminu:

Zatacznik nr 1 - Formularz rekrutacyjny.

Zatgcznik nr 2 — O$wiadczenia zbiorcze.

Zatacznik nr 3 - Klauzula informacyjna Beneficjenta.
Zatgcznik nr 4 - Klauzula informacyjna IZ.

Zatgcznik nr 5 - Deklaracja uczestnictwa w projekcie.
Zatacznik nr 6 — Skala Barthel (ust. zdrowotne)
Zatacznik nr 7 — Skala Katza i Lawtona (ust. spoteczne)
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